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Osszefoglalis: A szerzék 1988, februdr és november kézstti idGszakban 584
vilogatds nélkiili tiinetmentes bdrbetegen végeztek epikutin prébat Kathon
CG 1%-0s és 0,1%-08 (aqua dest. és. vas. flav.) koncentriciéjaval. Osszesen
20 beteg (3,4%,) adott pozitiv reakciét. A tovibbiakban 1565, az anamnézis
alapjén feltételezetten kozmetikum érzékeny betegen 0,1%-0s (vas. flav.)
Kathon CG koncentriciéval 6,4%-ban figyeltek meg pozitivitdst. A betegek
tabbsége nd volt. A legtsbb esetben tdrsult kontakt érzékenységet is észleltek.

Kulesszav: Kathon CG — b-chloro-2-methyl-4-isothiazolinon — 2-methyl-4-
~isothtazolinon — kontakt dermatitis — kozmetikumok — epikutdn teszt koncent-
ricio

A kozmetikumok és terdpids externik konzervalésa igen fontos feladat.
Az évek sordn a jél konzervéls anyagok mellékhatésai (szenzibiliz4ls, fény-
szenzibilizdld, fénytoxikus és irritdlé) miatt djabb és Gjabb anyagok felhasz-
nalésdra kertilt sor [5, 7].

A kisérletes eredmények szerint a hetvenes évek kézepén bevezetett Kathon
CG (methyl-isothiazolinon keverék) igen alacsony koncentrécidban is meg-
akaddlyozza a patogén és nem patogén mikroorganizmusok elszaporodésat.
A viszonylag j6 hatékonysig miatt a kozmetikai iparban samponok, balzsa-
mok, folyékony szappanok, testdpol6 szerek, kozmetikai krémek, tisztits-
szerek gyirtédsandl hasznéljak. Hazénkban elsésorban a kozmetikai ipar alkal-
mazza, de a vegyiilet ipari folyamatokban is felhasznéldsra kertil [6, 19].

Kozmetikumok hasznilata sorsn kialakulé tulérzékenyitd hatésira elsé-
ként DeGroot és mtsai (1985) hivtak fel a figyelmet [9, 10], kozleményitket
szdmos szerz8 megfigyelési adatai kévették. A szenzibilizécié mértéke orszé-
gonként viltozd, az utébbi években emelkedd tendencidt mutat [6,-8, 12, 186,
18, 22, 23],

A Kathon CG hazai szenzibilizdciés hatdsét 1986-ban els6ként Husz és
mtsai mérték fel [14]. 300 beteg vizsgélatakor (15 pars per million aktiv ssze-
tevivel aqua dest.-ben) pozitiv reakeist egy esetben sem észleltek. Feltételezve,
bogy a szenzibiliz4cié kifejlédéséhez — DeGroot [8], Hannuksela [12] és Mene-
ghini [18] megfigyelésével megegyezéen — t5bb év szlikséges, indokoltnak
lattuk a vizsgalatokat saj4t beteganyagunkon elvégezni.

Anyaa és médszer

A vizsgdlatokat 1988. februdr és november kozotti id@szalkban 584 valogatas
nélkili, tlinetmentes bérbeteg [193 férfi &s 391 ng, atlag életkor 45 &v (11-—82)
& 435 év  (11—85 év)] tesztelésével inditottuk a kovetkez8 tesztanyagokkal:
1%-0s és 0,1%-0s vizes oldat. valamint 1%-os és ‘O.lo/g-os vaselinum flavum,

teszteltiink (I, tdbldzat) [20].

Az eredmények értékelését kovetden célzott vizsgalatként — els6sorban koz-
metikai készitmények provokalta dermatitis, kontakt ekzema tiinetei alapjan
— 155 beteget teszteltiink. Kor és nem szerinti megoszldsuk a koévetkezB: 45 ;
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férfi, 110 n8, 4atlag életkoruk 47.7 év (14-89); ill. 39.5 év (15178 év). A vizs-
gélatokhoz Kathon CG 0.1%-os (vas.flav.) tesztanyagit hasznaltuk, emellett az
epikutdn tesztsorozattal is végeztlink vizsgalatokat, kiegésztve egyéb konzer-
vél6 szerekkel: hexachlorophen (1%, vas.flav.), salicylanilid (1% aqua dest.),
EDTA (1%. aqua dest.) és propylenglycol (20%. acrua dest.).

_ 1. tdblazat
Az OBNI Allergoldgiai Laboratdrivm, teszisora ‘

Allergének Téménység % Vivéanyag

1. Lanolin alcohol - 80 vas flav.

2, Benzocain : 1 vas. flav,

3. Kobalt-chlorid 1 vag, flav,

4, Formaldehid 1 aqua degt,

5. IPPD (N-isopropy-N'-phenyl-p-

-phenylendiamin) 0,1 vas, flav.

6. MBT (mercaptobenzthiasol) 2 vas. flav.,

7. Sublimat 0,08 aqua dest,

8.. Nikkel-szulfét : 5 vas. flav,

9. ~ PPD (paraphenylendiamin) 1 vas. flav,
10. Kélium-dichromat d 0,6 vas, flav,
11, Terpentinolaj 10 ol. helianthi
12, TMTD (tetramethylthiuramdisulphid) 2 vas. flav.
13.. . Paraben . i} vas, flav,
14, Perubalzsam 25 vas. flav,
16, Chlorocid 1,8 eredeti készitmény

: (BGIS)
16, Kolofonium 20 vas. flav,
17, Neomyecin sulf, 20 vas. flav,
18. Vioform 3 vas. flav,
19. Chlorosan 6 eredeti készitmény
o (BGIS)
20, ~ Phenylbutazon 5 eredeti készitmény
: (K&banyai Gyégyszergy.)

21. Pix litanthracis 5 vas, flav.

Eredményel

Az 584 vélogatés nélkiili bérbeteg vizsgélata sorén 20 betegen (10 férfiés 10
nd), az esetek 3,49 -4ban észleltiink Kathon CG provokélta, kontakt ekzems,
Jellegtl pozitiv reakeiét (I1. tabidzat ). A betegek diagnézis szerinti megoszlisa :
15 kontakt ekzema, 1-—1 numuléris ekzema, rosacea, dysidrosis, SLE és
uleus eruris,

A leggyakoribb pozitivitést az 1 %08 (vas. flav.), majd a 0,1 %-0s (vas. flav.)
koncentréciéval szemben észleltiik., Halmozott pozitivitdst mind a 4 koncent-
réciéval szemben 2, 3-mal szemben pedig 1 beteg mutatott.

11, tdblizat
Kathon CG pozitty esetek tesztkoncentrdeid és vivbanyag szeringi megoszidsa 584 bérbeteg vizsgdlata

alapjdn
_V»ivéﬁahyag: ' : a(jua, dest. vas. flav,
koncentrécid 1% 0,1 % 1% 0,1 %
pozitiv esetek szdma, 4 3 11 10 .
% 20 :15 55 50
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A parhuzamosan végzett egyéb kornyezeti allergén epikutan prébék koziil
= Kathon CG pozitiv esetekben 18 betegnél figyeltiink meg térsult kontakt
srzékenységet. 1 betegnél 6, 2—2 esetben 5 ill. 4, 5-nél 3, 2 betegen 2, tovdbbi
#-nal pedig 1—1 kontakt allergénnel szemben alakult ki reakeid,

A leggyakoribb térsult érzékenységet a parafeniléndiaminnal szemben figyel-
tik meg (9 eset). A pix lithanthracis 6, a kélium-bichromat & esethen provokalt
reakeidt.

Az anamnézis alapjan célzottan vizsgélt 155 beteg tesztelésekor 10 (6,4%)
esetben taldltunk Kathon CG 0,1%-0s (vas. flav.) koncentraciéjaval szemben
pozitiv reakeiét. A betegek atlag életkora 33,8 év (18—55 év). Megemlitends,
hogy 5 beteg egészségiigyi dolgozé (orvos, névér), 1—1 a szenzibilizdlé anyag- -
zal gyakoribb kontaktust biztosité foglalkozést (takariténs, kozmetikus),
tovabbé 1—1 kinyvtaros, sz8lész és titkarnd volt. ‘

A Kathon CG pozitiv betegek diagnézis szerinti megoszldsa a kivetkezd:
7 kontakt ekzema (els6sorban arc és kézhati lokalizéciéban), 2 dysidrosis és 1
fény lokalizdciéji ekzema.

Kiegéuzitd vizsgélatuk sordn észlelt leggyakoribb kontakt érzékenységet a
propylenglycol (6) és a kobalt-klorid (4) okozta. Tovébbi pozitiv reakciét
észleltiink a kovetkezd§ anyagokkal szemben: parafeniléndiamin (2), kdlium-
-dichromat (2), nikkel-chlorid (2), formalin (2), paraben (1), ol. bergamotti (1),
IPPD (1), higany-chlorid (1), pix lithanthracis (1). :

Egyediili allergénként a Kathon CG 2 betegen valtott ki reakeiét. Irritativ
reakeiét a vizsgélatok sorédn egy esethen sem észleltiink.

Megbeszélés

A Kathon OG az utébbi évtized kérnyezeti allergénje.

1,6% toménységben 2 aktiv komponenst tartalmaz (6-chloro-2-methyl-4-
-isothiasolin-8-on és ennek nem chloridos valtozata), melyek egyméshoz vi-
szonyitott stlyardnya mindig 8 : 1 (1. dbra).

5-chloro- 2~ methyl-4 -isothiazolin - 3-on
0
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1. dbra. A Kathon OG aktiv komponenseinek szerbozets
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Komponensei koziil a vizsgélati tapasztalatok szerint [2] az-B-chloro-2-
-methyl-4-isothiazolin-3-on az erésebb szenzibilizdtor, Az aktiv komponensek
maximélis engedélyezett koncentrécidja az egyes készitményekben 30 pars
per million (ppm), 4ltaldban csak 3—15 ppm téménységhben alkalmazzék
[10, 21, 26]. :
Szenzibilizécids gyakorisdga a kiilénbozs orszdgokban végzett vizsgdlatok
szerint valtozé (0,8—8,39%,) 8, 4, 24, 25]. Sajat adataink 8,49,-os gyakorisiga
(célzott vizsgélattal 6,4%,) azért sem elthanyagolhats, mert szdmos terdpias
kontakt allergénét meghaladja.
A Kathon CG szenzibilizéocié brtiinetei az irodalmi adatok szerint a kézre,
arcra, axilliris tertiletre, hajas fejbérre és szemhéjra lokalizalt kontakt ekzema,
megfigyelték a tiinetek szérédését, asztmés rohamot is észleltek. A tiilérzé-
" kenység jeleként klinikai megfigyelések szerint atépids dermatitisz tiineteit is
provokalhatja [6, 12, 17]. Irodalmi adatokkal Gsszefliggden sajat beteganya-
gunk 70%:-a szenvedett, leggyakrabban kéz- és arc lokalizaciéja kontakt
ekzemdaban.

A nemzetkozi tapasztalatok szerint foglalkozési betegségként vals jelentke-
zése ritka, Cronin vizsgilata 140 Kathon CG pozitiv nébeteghdl csupén egyet
emlit, akinél foglalkozdsi 4rtalomként meriil fel a Kathon CG allergia (fodrasz)
illetve 25 férfib6l 3 esetben (rtg-film el6hivé, vegyi gyarban targonca vezetd

- fodrdsz) [6]. A mi vizsgalatainkndl megemlitends, hogy a célzottan vizsgdlt 1
Kathon CG pozitiv n8b6l 5 volt egészségiigyi dolgozé, 1—1 pedig kozmetikus
és takariténd, akik esetleg munkéjuk sorén is szenzibilizélédhattak,

Megfigyeléseink szerint — az irodalmi adatokkal megegyezben — a Kathon
CG kontakt allergia ritkén jelentkezik onmagdban [17]. Feltételezhets, hogy
ép bdron ritkén szenzibilizal, a legtsbb beteg mar eleve kérosodott, gyulladt
bérre (szeborreds dermatitisz, rosacea, periordlis dermatitisz) viszi fel hidra-
416 krém, sampon stb. form4jdban [10, 17].

A szenzibilizéltak kozott a n6k részaranya a hasznalat médjabél addédéan
megfigyeléseink szerint is j6val nagyobb [6, 17].

A szakirodalomban az ajanlatos tesztkoncentrécié ill. vivBanyag tekinteté-
ben nem alakult ki egységes 4llaspont [15, 27]. A szerz6k tobbsége a 100 ppm
aktiv komponeng (kb. 0,67%.-0s Kathon CG) vizes oldatat ajanlja [4, 10, 25].
A megoszl6 irodalmi adatok miatt Gsszehasonlité vizsgélatunkhoz kétféle
koncentréciét (0,1 és 1%), vivBanyagként vizes oldatot és sdrga vazelint is
hasznéltunk. A leggyakoribb pozitivitds az 1%-os (vas. flav.; 656%,), majd a
0,1%-0s (vas. flav.; 50%,) koncentraciéval szemben mutatkozott. Bér irritativ
reakciét egy esethen sem észleltiink, tovabbi célzott vizsgélatainkhoz az iro-
dalmi ajénlésokat legjobban megkozelitd 0,1%-os koncentraciét alkalmaztuk
[1, 9, 10, 18]. A célzott vizsgdlatok ezen koncentraciéval megkozelitbleg két-
szeres gyakorisagl pozitivitédsa vélasztisunkat igazolni latszott.

Az irodalmi adatokkal megegyezGen a hazénkban fellelhetd kontakt aller-
gének kozott a Kathon CG is megjelent. Etiolégiai tényezbként elsGsorban
kozmetikumokkal kezelt bérfelilleteken jelentkezs kontakt dermatitisz esetei-
ben célszerfi figyelembe venni.
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Jurcsik, A., Temesvari, E.: Bzamination of Kathon OG contact sensits-

zation
Between February and November 1988 the authors carried out 584 patch tests
with 1% and 0,1% concentration (acqua dest. and petrolatum) of Kathon CG on a
random sample of patients being in symptom-free state. 20 patients (3,4%) showed
positivity. Further on there was positivity on 0,1% (petrolatum) Kathon CG concernt-
ration found in 6,4% of the tested 156 patients being presumably responsive to cos-
metics according -to their history. Most of the patients were women. In most cases
associated contact sensitivity was observed as well.



