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B6rgy6gydszati 6s Venefoldglal Szemle 6g; iZgB_207 1989. , 
:

A semmelweis oruostud,omtingi.Eggetent F.6r- ds. Nemirfirtani, I{Ii,n;,ka d, n" orrrd,so,Bdr' N emi'tcdt'tani rntdzet" ( tsiz:sit d : nal" ilirii';;:.'";;,;r:;;r;; i;"ri.r ) tcc)ztemdnye-

lfartrazin allergia-intolerancia
r u ri c s r K d G N E s u,,,, ou3l 

urd B di "J ff^i8 + ? B,l uti.u f * 6 r u p r r; or.

0sszefoglalSsz A szotz6k a tartrazin pel os toszt drt6keldedt v6gezt6k 146b6rbetegen, vizsed,trtd,k egy6b arJergid,s ryq"*-l*il4ffi;;.laminr a hajla-mosit6 t dny ez6k j ele't6s6!"dt a trinelek kiurai.uiaua,r a;. 
-*- * " "

Kulcsszavak: 
- tt:r,rtraz,in d,rzd,henysdg - i,ntolerq,ncia -- konrulct urticari,ta _

g as tr o enl,er al'i s d,y sb ac,t eriosi,s

A tartrazin turtart6i,abo.k6sav nri,triumsdja. Hazd,nkban szd,mos fant6,zia-ndvvel hasznd'latos 
?^.-1g?l narancssd,rga, pi'r:os 6s vrircis szinek hialarc{t6.sd,ra

fzal. Molldkhard,sai rtgs8-I6l ismsrtsk sitj,'*-ut a alr"yiiiit arergir{,s reak_ci6t'.Lockey 1969-bo'lrtl te, egyidejiiieg-a mesterslg; itieliestekek melldk_hatd'saira hivta felallig)'olmet taitraiin ikoztu asthmd,s ttinotek ismortet6sdvel
i101. A tovd,bbi megfig'yeldssk sor6,n urticaria, 

-arlJ;td';;-culitis, 
kontaktdermatitis tiinetoit is k62oltak t e, o,-ri, rg, zr, zz, zg, z4l. Amelrdkhatr4sokszftm6,t emelre az lbotek szinez6T6n t,tt ey6giy;d"';;_ d; iiiil;;"k,"ffi:szuld,k, kozmetikai ktiszitmdny eks.zi-neziie,lE[2, t t, ia, il,-r6, srt.

. pajd,t klinikai vizegrilari ad.atainh alapj -;;.il*Zg;r'ai"h 
iszerszinoz|_kelc krjziil a lesevak,;ribb nreildkhuia*f#ri.trto 

",.,y*gnut*""\iitrurinbizonyult[ 1 4]. Mivol a illitourratesok etso;;lil"" 
*uo"ti;"r"tek, 

formd,jduban jolentkeznek,
6rdemesnek vdltiik byTreganyagunk r6s:zie ie" r"iaogo, a. l,i, iziltp6 ;;il;;iltrildrzdkenys6g.e hajtam-=osito\\nyozori Zs a td,r'surt drzdkenysdgli ;il;;:la'bol' 

Anlrag ds tnddszer

vizsgdlataink eor{in az ro77-g6 ktiz.tt hospitalizri,ci6ra ko'iirtnregrorEr6-ai6iJ;".;;; p,o"["igs""^,rra 1iiiii9ii,"r"tilln lr2]-oa*u,,oul,fiel1?;i?Ti?og boszt'eldst (r. tdbldzatt).. A,viiigdttak_t oltir-gz v.olr n6, b9 fdrft, atr"ilerlis"""irriattiiPanaszaik 6 h6r6l z0 6,iig drltak-fenn. nifrnorrtit "r;L;;r;ia;;k, ior morrit.rs 6s 20
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L tablazuS

Az d,telsz4nezdlc ds konzem)dl|szer enTtozCci| menete

Nop exp. B,nyag expozlci6 id6pontja
6s d6zisa (mg-ban)
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*itiliifl*Try;,-*, ?ililfi{:3.1i,'?'o"ll,t1l l:,-l;",-,ili'}i?*1"'"-'llta,l;li

if,,:,ff i.$ffi'?.3#lT--u;,1*,t'lt:'n".;'wef ilfi i;x;*;;fu ,",.'';##{id,1[i
h.d*t#:#",fff.f;tr;t"*Fti:fj#igii3"giiffilf.,."qt,,rsu,dsdr Atearr;zin e""!r.",,y

II. tdbldzat

'Iartrazht Crzdkeng betegela kor szerinti ntegoszldsa

kor'/6v IEIII cisszesen
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Ered,mdnyeh
A 146 vizsg|,lb beteg kdziir tartrazin po'o,qtssztro poziiivanreagd,ltak diag.n6zis szerintimeeosziZr; ; kd;;;k"z?,"s; ;;;i;;;;;,t;;:ftitis, 4 gasrroen_teralis beteEgds. 1-urticariahg? t6^gil proriasis guttata ds 1 urticar iahoz t6,r-snlt lichorr ruber: rr*rgr- 6ttt. ilifiiol). a srotiekrivnek min6siil6 ti,netekkdzrtl a h,d,nyinser.'""i1{giyV6r:,*;;;i'{;rcs6k is fejfd,,id.s riinereit kelr kiomet_ni' A pro vo[d,ci6t krivet6u" zz nut"g;a'r?"p"19tgi egy. _6iti,ig terjed6 id6r<6zben 

,

f"l:|"**t' t-_4 6ra m,:t"u, o-"iip'ab;ir4 6ra rnrirva figvertiink meg tiine-

. JiL tabl().zctt

Jlartraz,irt, pozi,titsi,td,s ggahor4sdga o ui,zsgaltatc d,iagTtoszti,lctts' megoszld.sa szerint
1n: 146 t-a: 106 *tartrazin= 94;

Ult,ica,ria cirronica
Ilrticaria, acui;a,
Gastoentiraliil lJanasz
!t!-I,C1ohn :6 coli |,is I r lcerosa:: I 3 )
v asculttls
Psoriasis guttaia
*Ilrticaria
Li"cherr R, pla,nus J.urbicarirr
Dysidrosiform ekz,ema.
tr'ix gy6gyszeroxanthoma

n: vizsgA,lt botegszltrn
-F n:6trsh6r16kra poziLlvan rcagd,lt oselek sz6,maJ !:t&rtr&zlnl'a pozitivan reag6lLak szd.nra
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, M6? adaldkanya,gokkal td,rsuit dmdkenysdget, vizsgd,lva mogd,rlar,ithatrj.
!9Sy-gr,;louzin 6n:rLagd,ba'aB4-b6l ? esetbon u"aoit poriti; ;;"1*;2il;;;;il
82'3 %'ir,ban S-gygb" 6tetatialgk drzdkenysdggel t6,rsuit. a ruJer.ut k,i"iit t"n-g'yaKra,rlba,n'Neokokdin 6rz6henys6ggel (12 esetben), a konzelv6l6 szerok h6ztlaz irodalmi adatoklak mogfelei6en-i benzoesao ds'paratren (16 ill, 18 esetbenivolt t6,r'sulb dtzetronvsdgkZnb leggyafrabbo" *"g?isyZliLii" i|v."titriiiiii.
. . 4,v!$uza-rnosan vdgz,ett ta,-t,-aiin e. c. prdba cs;d;i;t;; "t["'"tt{iZii'-tiv kdsdi roakci6t; pgid-b konrarrr drz6keiys6get ies6i tiia1"ijJuen-+;;#;;;
igaqoitu'k; kr6m, ko.!ai.t,, .para_fenil6nai*#i"""gyuaeu;;r;;;#i"l 

"glr"#iben, 1*-1, esotbon pedig kr6m, KJ ill. phenylbuiJzor,6rz6iaiVsAs"t] nodlnAtO
para-orzekenys6get igazolni nem tudtunk ( V " ttibldzat ). " : :--

Az uzonnali 6rt6keldsri,e, c. prdb6,katartrazin 6rz6kenvek 6b %-d,nd,r voltak
pozit'iv eredmdnviiok. Ki I<eJI emerni u 16;;;;b;,t6;;l;i;;;r;il"raji-,-"lh;;;
1.9;9-i?1"tbon bizonvitom fah6j'6s bonzoesao eirot enlsegJt ilt. 

"rat ["ilili,na,to0.ASil,t,.
Hum-9un baktdrium ir gomba antigdnekker vdgzett intrac,utan (i. c.). nrdbd,k

azgnnali .&tdklt6.sekor az emelkedorl Candida plnriti"ilaJi ;il4" k'ki., ;J;
iL Kesor orbckeldskol is r:regfigyelhet6 volt (g iil. lB eset,), tovd,bbri, a kds6i ri,
i.?]i qo.ririoitd,s gvairorisalailrz eser), arni a hajramosito:teiv"Jai*le.tZ-
tuernoto gastroenteralis dysbacteriosis lohot6s6g6re hivSa fel a figyelmet. Ennekjelent6sd-gdt hrtzzu a'ld,,i klinikai g6cvizsgafitor-id *utu,,"""ig.;t t",,y;;
amelvek.b6l g bizorrvibott epog6c, tdvd,bb6,"a rr beiegnel-igazott" jelento*-o'cil
dittsi eltdrdg is.
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II/, tcibllLzd,t

Ad.d,i.t,!u d)rzdkengtdg tarsulasi, n#:r!;r^"o" tartrnzi,n erid-hemtsdg

(n=-140 *n: 166 t_r,--3a1

TarLra.zin t.d.r.sulb 6rz6lieuys6g n6llciit
Tartld zin hoz t6.r'sul t 6r'z6kenys6g

Neokol<cin
Anin.l'a,n L

Irrciigokarmin,
Savs{r'ga

Ben zoesav
PaL'e.bon
Sal.icyl

ii:'Vi2eg6,1t betegazd,m
{ n:IXLqladrl6kr.a pozitivan reagrill, beteqek szrirna
. I l-= f'nlbrazilrra pozitlvan reagllt a.k srd,iro.
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ll, tabltLzat

I(.xa g d sz,l,td D,iz" I g alatok 6 s szel o glu!.6 tobtdzata,

Epicu!*n pr'6ba pozit ivibrisrlnoh gvakotisdsa
Azonnali 6r'b6kel6sbon --
k6s6i 6rt6kol6sben

Bakterid,lis 6s gomba antig6nnel v6gzotl;
iutracutan pr6ba gyakorisdg&

azonnali 6rt6kel6eben
k6s6i 6rt6kelisbsn

Gdc pozitivitds gvahor'ie/r,ga
Acidi tlrsi elt6r'6s gyakolis6,ga
fI y 6 gy s zeftr zdken ys6g gy akoried,ga

66,4 %
16,3 %

27 rE o,l)

,68,6 %
4'.1 ,0:t6
+4,1 %
82'3 70
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VI. td,blcizat

leud Tartrazinnal lcste* t
focv i)-' 

64 v'vttuo 
1 ett'ero ggdgv'

Conferon kapszu-lo
Gerovit kapszula
Hibsrnal diazs6
Indornebhacjnun r kapszulu
a\€r,plosyn tablst,ta
Neviglamon kapszula.
.L\ yBtatin drs,zs6
Pernovin drazs6
Rigenicid drazs6
$emicillin kapszula
leronac tablotta
Trasicor B0 tabietta
Vitamin C ara"s6
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Jtn'csilc, A,, Tarnesud,r,i, fl ,, B4,16, J ,, So6s, Gy, : Tartraz'i,ne aller gy and, ,i,ntotreranca

The authors ovaluated c'ral tartrazino test of 146 patients suffering from skin disease.
Thoy eTarninod tho associatio.n of othor allorgic reactiong as woll ds predisposing fac-
torg in develor-ripment of r;ynrptonrs.
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