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Polihisztor az orvosok kozott

A polyhistor among doctors

2022-ben tolti be 85. életévét dr. Ralovich Béla és ebbdl
az alkalombdl emléknapot tartottak a Magyar Tudo-
manyos Akadémia Konyvtar és Informacids Kdzpont,
valamint a Magyar Higiénikusok Tarsasdga rendezé-
sében. Ez az iras az ott elhangzott eléadas alapjan ké-
szult.

Dr. Barcs Istvdn

Ralovich Béla legutdbbi, a harom kotetes Adatok
a mikrobiolégiaval kapcsolatos ismeretek oktatds- és
kutatdstorténetéhez cimU munkadjanak konyvbemu-
tatdja alkalmabdl rendezett Ulésen, 2018 decemberé-
ben a megtiszteld felkérésre tartott eléaddsom cime
A tudds nem kapni akar a tudomanytdl, hanem adni
a tudomdnyon keresztll az emberiségnek’ volt. Ralo-
vich doktortél — neklnk, kik mar tobb évtizede érezzUk
magunkat hozza kdzel allénak: Bélatél — mindig sokat
kaptunk tudast, segitséget, tdmogatast, tanacsot... Ki-
nek mire volt éppen szuksége. Amikor én elkezdtem a
Magyar Mikrobioldgiai Tarsasag (MMT) nagygyuléseire
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jarni, még messze nem volt divatban, hogy a nagy em-
berek csak megtartjak az eléadasukat és mar tavoznak
is (és féleg nem az, ami manapsag divik, hogy a kezddk
is csak azért mennek el, hogy betakaritsak az eggyel
tobb eléadasszamot, ami kell a tudomanymetriai mu-
tatéik gyljteményébe), igy a bakteriolégia nemzetko-
zileg elismert nagysagai — Lanyi Béla, Kétyi Ivan, Rédey
Barna, Nikodémusz Istvan, Ralovich Béla... — végigultek
minden szekciodt, jegyzeteltek és hozzaszdéltak. Tani-
tottak minket, fiatalokat, kiigazitottadk tévedéseinket,
tanacsokat, otleteket, onbizalmat adtak. Akinek eléa-
dédsahoz Béla nem flizott hozza semmit, az szégyellte
magat, mert érezhette, hogy nem Utdtte meg a mér-
téket.
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Abban az idében volt ez, amikor Magyarorsza-
gon elsésorban a Gram negativ palcak ismeretének,
tenyesztésének és vizsgalatdnak' volt a jarvanyugyi
helyzet miatt nagy jelentésége, pedig mar jo ideje a
szisztémas fertézések korokozodi kozott a Gram pozitiv
baktériumok is egyre nagyobb szerepet jatszottak. A
KOJAL laboratériumi halézat szakemberei is a sulyos
jarvanyos betegségek — hastifusz, dizentéria, szalmon-
ellézisok, dyspepsia coli-fertézések — miatt a Gram ne-
gativ baktériumokkal foglalkoztak hangsulyosabban,
és nem mindenki érezte at a fontossagat annak, amit
Béla elkezdett, azaz a listeriosis kutatasat, de a nem-
zetkdzi elismerés 6t igazolja. Es ahogy konferenciank
minden eléaddja kiemelte, Ugy nekem is az emlékeim
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megdrizték e témaban tartott eléadasait kezdd korom
MMT élményei kdzott, és amikor kellett, ez el6hivédott.
[gy lehetéségként felmerUlt a kétezres évek elején egy
konnatalis fertézés diagnosztizaldsakor? . Habar a vé-
res agar nem elegendd erre, surgdsséggel beszerzett
Fraser dusitéval, Oxford agar lemezeken sikerult gyor-
san azonositani a kdérokozd Listeria monocytogenes-t
mind az anya, mind a magzat mintajabdl, valamint ezt
hasznaltuk a fert6zé forras — sikertelen —felderitésében
is. Mert lehetnek kUlonbozé eljarasrendek, moédszerta-
ni utasitasok, de az a baktérium ugyanugy tenyészik,
akar tojasos nokedlibdél, akar hemokulturabdl kell izo-
[alni.

Egy furcsa bevezet6

A mostani alkalormmal arra kaptam felkérést, hogy
Béla elmult években megjelent konyveirdl beszéljek,
amihez segitségul el is kuldte ezek példanyait. Ez a
négy kodtet — A Balatonnal kapcsolatos adatok és gon-
dolatok egy orvos szemével;, A néplink eredetével és
oktatdsunk torténetével kapcsolatos gondolataink a
Fold élete alakulasanak fényében, ennek angol valto-
zata; és az Egy orvos gondolatai a multrdl, a jelenrdl és
a jovérdl — mar cime alapjan is a megtiszteltetés azon-
nali elfogaddasara 6sztdnzott, és egybdl meg is adtam
eléadasom cimét: Polihisztor az orvosok kozott.

Ralovich Béla

A népiink eredetével és oktatasunk
torténetével kapcsolatos gondolataink
a Fold élete alakulasanak fényében
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Elvallaltam a felkérést azért is, mert ennyi tartalom-
rél ugyan 15-20 percben dsszefoglald eléadast tartani
lehetetlen, de a kdzben bennem felmerulé gondolatok
és emlékek talan rajzolnak egy ivet a konyvek szerzé-
jérél, tudomanyos munkassagardl, és melléjuk tehe-
tem a bennem felidéz&dd emlékeket Béldhoz vagy a
témakhoz kapcsoldddan. Mert mar abban a korban
vagyok, hogy vannak emlékeim, és hala Istennek, em-
lékszem is rajuk.

Az Egy orvos gondolatai elészava meglepden, a
Nemzeti Népegészségugyi Kozpont szaktanacsadoja-
nak, korabbi féigazgatd helyettesének cimzett levéllel
indul:

JTisztelt Paldy Annal

Koszonom felkérését Dr. Ralovich Béla: NépUnk erede-
tével és oktatasunk torténetével kapcsolatos gondola-
taink a Fold élete alakulasanak fényében c. mivének
recenzidja Ugyében.

Sajnalattal kell tajékoztatnom, hogy harom szakmai-
lag kompetens értékels egybehangzé véleménye sze-
rint ez a mU nem alkalmas arra, hogy a Magyar Tudo-
manyban kényvrecenzioé jelenjék meg rdla.
Tisztelettel koszonti, stb.”

Egészségtudomany / Health Science 2022.2

Az MTA tdmogatdsaval kiadott kdonyv recentidjat az
MTA folydirata elutasitja. Nekem, nem tehetek rdla,
Eotvds Karoly, a 19. szdzad polihisztoranak egy meg-
jegyzése jutott eszembe errél. Kérem, senki ne keres-
sen athalldsokat vagy a mai korra toérténd utaldsokat
eme tobb mint szaz éves mondatokban: ,Az akadémi-
ai munkdk legnagyobb része nem azért irodik, hogy
azokat valaki elolvassa, vagy a nemzet megismerje.
Isten mentsen attdl, hogy a nemzet az Akadémia és
egyetem tuddsainak munkadibdl ismerje meg a tudo-
mdnyt és sajat édes magyar nyelvét> ” Nem tudni,
a harom tudds birdlé mit taldlt kifogdsolhaténak, de
az NNK szaktanacsaddja, nem kevéssé képzett szak-
ember maga is, objektiv recenziéjaban egyértelmuen
pozitivan értékeli a mlvet, ami értékelés szintén olvas-
hato a konyvben.

J'suis un écosystéme

Az olvasast a Balatonrodl széld muvel kezdtem. Rész-
ben azért is, mert mar Eétvds 1900-ban konyvalak-
ban megjelent Utazds a Balaton kérul és A balatoni
utazds vége c. kétkotetes Utirajza eszembe juttatta,
hogy az iré és baratai, csupa muvelt férfi korbejartak
a Balatont, és 1875-6s élményeit, gondolatait torténe-
lemrél, néprajzrdl, kultdrardl, tudomanyroél élvezetes
novellakba ontdtte. Szamos orvosi, pl. kbzegészségugyi,
mikrobioldgiai, jarvanylgyi megfigyelést is rogzitett
ezekben, példaul a kdovetkezé formaban:

A pénzek otvenfélék és szdzesztenddsek voltak.
Némelyik olyan kopott, hogy se a csirjdt, se irdsdt nem
lehetett Iatni. Amelyik nem volt kopott: az tele volt zold
rozsddval, méreggel, szennyel s a ragadds piszoknak
mindenféle fajtdjdval. Ezer szerencse, hogy a doktorok
akkor még nem taldltak fol a bacilust, kilénben an-
nak a nemzedéknek ki kellett volna pusztulnia utolso
emberig.”™




BALATONNAL KAPCSOLATOS ADATOD
£S GONDOLATOK
EGY ORVOS SZEMEVEL

Ralavich Béla M.D., Ph.D., D.M Sci

RALOVICH BELA

Egy orvos
gondolatai
a maltrol,
ajelenrol .
és a jovorol

Gondolvan a cim alapjan, hogy egy mikrobiolégus
és kozegészségugyi-jarvanyugyi szakember hasonld
gondolatokat fog lejegyezni a 21. szdzadban, ezzel a
varakozassal fogtam a mu olvasdsanak. Ezzel szemben
egy alapos 6kolégiai tanulmanyt kaptam, ami alig és
csak attételesen tartalmaz ,orvosi” gondolatokat.

Azzal kell kezdenem, hogy bioldgus vagyok, és azért
mentem erre a szakra, mert mikrobiolégus akartam
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lenni. Az ELTE abban az idében az dkoldgiat helyezte a
képzés kdzpontjaba, és habar ez valasztott hivatasom-
tél igen tavoli, de elkerlUlhetetlen volt, hogy elmeruljek
benne. Igy a sok internetes hozzaszéléval vagy politi-
kussal ellentétben én értettem, miféle dkoldgiai koc-
kazatot rejt egy sikvidéki vizierému, az Eocén Program,
falank novényevé allatok, invazids névény- és allatfajok
megjelenése természetes életkdzdsségekben, az ég-
hajlatvaltozas, a kdrnyezetszennyezés, az erddk tarva-
gasa, a Balaton kdérbebetonozasa, vagy a kiszaradni
induld Velencei t& mindenaron torténd, barhonnan
hozott vizzel valo feltdltése, most azonnal, ellendérizet-
lenul. Ismer&sek a fogalmak, értem a jelentésuket, tu-
dom értékelni az eseményeket, problémakat, és meg-
tanultam egy globalis latasmddot. Ezért is orultem
ennek az alapos és értd dsszefoglalasnak, és pont egy
orvos tollabdl.

Az 6koldgia a természetes elemek egymasra épuU-
lésével |étrejott stabil dkoszisztémak, tarsulasok, azok
alrendszereinek tudomanya, az ezek kozott létrejott
kapcsolatok vizsgalata, a dinamikusan folyton valtozo,
de ereddjében stabil egyensuly megdrzése. A talaj, a
viz, a légkdr, az idéjaras, az élévildg minden formaja
részvételével |étrejott, podtolhatatlan értéket képviseld
allandd 6sszetétell, folyton megujuld életkozosség.
Részei a fizika, kémia, geoldgia, csillagdszat, meteoro-
I6gia; az éghajlattan-talajtan, névénytan, allattan, mik-
robioldgia, élettan, mez&gazdasag, ipar, kdzlekedés,
épitészet, népesedéstan... Szinte az dsszes természet-
tudomany, és az ember életéhez kothetd tarsadalmi
folyamatok. Réviden az ELET TUDOMANYA.

Az ember bekapcsoldédasaval ezek az onfenntartd
rendszerek teherbird képességeik fuggvényében tor-
zulni kezdtek. A rendezvény résztvevdi, képzettséguk-
nek megfeleléen egy specidlis dkoszisztémat ismer-
nek. Az embert. Mert az ember is egy 6koszisztéma,
egy jellemzo dsszetétell alrendszerek kdzossége, amik
dinamikus egyensulyban vannak egymassal és a kul-
vildggal. Sajat hatarfelllete, szerves és szervetlen 6sz-
szetevdi, idegen, de befogadott elemei vannak. A testi
sejtjei, a benne él6 mikroorganizmusok, az életkorral
szaporodd idegen anyagok a fogaiban, a protézisek,
a mulencse, a plasztikai implantatumok és a tetovald
szalonok himzései mind eggyé valnak ezzel az dko-
szisztémaval. Ami durva behatdsokra, mint pl. egy szé-
lesspektrumu antibiotikum kura, képesek jelentdsen
felboruilni, és ami akar az dkoszisztéma pusztulasahoz
is vezethet egy Clostridioides difficile fertézés formaja-
ban. Nem tévedunk, ha kijelentjuk napjaink altalano-
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san vallalt szolidaritasi formuldjaval: J'suis un écosyste-
me. En is egy 6koszisztéma vagyok! Es igy mar nem
is olyan tavoli probléma a Balaton sorsanak alakulasat
szemlélni.

A Balaton egy olyan él6 6koszisztéma, ami a vizbdl,
a meder és a partvidék talajabdl, a benne, korulotte al-
landdan és idészakosan élé lényekbdl, az id&jaras és az
évszakok valtakozasabdl, az épitményekbdl, hajokbdl,
a belezuhant repulégép-roncsokbdl, a mezégazdasagi
és mas emberi tevékenységek hatasaibdl all és alakul.
A természetes pufferhatds ezeket a befolyasokat csak
egy ideig képes semlegesiteni. A konyv részletesen
osszefoglalja, mik ezek a faktorok, és melyik hogyan
alakult az elmult évtizedekben. Csak néhanyat emel-
tem ki kdzuluk.

Nem veszik kell6képpen figyelembe, ezért nagyon
fontos, hogy ez a kdnyv ilyen hangsulyosan emiliti a
Balaton vizébe a vizelettel Urulé karbamid és Na-ter-
helést. Visszafogott szamitas szerint ha a napi szazezer
furdézd naponta csak egyszer megy a vizbe és csak 1
dl vizeletet Urit bele, az is dobbenetes terhelést okoz.
De emlitenlnk kell a verejtéket is, aminek dsszetétele
nagyon kdzel van a vizeletéhez, és ez a rengeteg em-
ber egy kanikulai napon talan a vizeletnél is nagyobb
mennyiséget visz a vizbe izzadt testével.

Az E. coli és az Enterococcus, mint indikator bakté-
riumok a vizmikrobioldgidban a fekalis szennyez&ddés
jelzésére szolgdlnak. Az emelkedd érték nagyon ko-
moly kdzegészségugyi és higiénés veszélyt jelent!

A haldszati torvény 2016. januar 1-vel életbe |épett
modositdsa® megszUntette a természetes vizekben
(Duna, Tisza és mellékfolydi, valamint nagy tavaink) a
halaszatot. Ezzel 350 ezer horgdsz kedvéért felszamol-
va egy nagymultu, 200 ember megélhetését jelentd
agazatot. Ezzel egyutt a tulzsufolt halastavakban ter-
melt, esetenként ketreces tartasu halakat (szUrkehar-
csa!) vasarolhatunk, illetve a sporthorgdszat mellett
megindult a megélhetési horgaszat is, a vendéglatoé-
helyek ellatasara. A horgdsz nemcsak a csalit haznalja,
az etetGanyaggal annak sokszorosat képviseld szerves-
anyagot juttat a vizbe. Ennek mennyisége a kereske-
delemben eladott forgalom alapjan tobb ezer kg, ami-
nek j6 része a Balatonban landol.

Es egy megjegyzés a téba bekerild ndvényvé—
ddészerekhez. A sok mutragya mellett eléfordult tobb-
szor halpusztulds, aminek oka mérgezé anyagok voltak.
llyen a kdnyvben is emlitett 1965-6s DDT szennyezést
kovetd eset. Még egyetem alatt emlitette egyik ta-
narunk, hogy a DDT betiltdsat kdovetéen nagy meny-
nyiség maradt a raktarokban. Ekkor allt el6 az egyik
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szakérté a javaslataval, hogy az dsszes maradékot re-
pulégéprdl egyenletesen szérjdk szét Magyarorszag
felett, mert a 93 ezer km?-re szétteritve igy mindenhol
hatarérték alatti koncentracié alakulna ki, és megsza-
badulnank a peszticidtdl. Nyilvan képzett volt, szamolni
legaldbb is tudott. De egy soha le nem bomld, toxikus,
karcinogén vegyuletet kijuttatni, amit a vizfolyasok be-
mosnak a folydkba és tavakba, a talajvizbe kerllve meg
elébb-utdbb 6sszegyllik az orszag legmélyebb pontjan,
a Csongrad-Csanad megyei Gyalarét és kornyéke vizei-
ben. Ez ugyanugy mutatja, hogy komplex gondolkodas
nélkul hidba végzett valaki iskoldkat, mint ahogy az épi-
témérnodkok korbebetonoztak a Balatont, ezzel meg-
Olve a parti vegetaciot, és a tavat is hosszu haldoklasra
itélték. Szerencse, hogy ezt a javaslatot, az észak-Du-
nantudl karsztvizrendszerét tdnkretevé Eocén Program-
mal szemben az akkori gazdasagi vezetés elvetette.

Az abiotikustél az antropoidig
Sok iras szUletett mar az élet keletkezésérdl a Foldon,
a Fold keletkezésérdl és fejlédésérdl, az ember kialaku-
|&sardl és az emberiség természetpusztitod jelenlétérdl.
Estermészetesen a magyarsag eredete, rokonsaga, he-
lye a tobbi nemzetek kdzott szintén sok értekezés tar-
gya. Ralovich doktor egy olyan ivet rajzolt fel, amiben
mindezek egy torténés-sorozat helyszinei, szerepléi, és
elérkezik a fenntarthaté-e a fejlédés jelenlegi tenden-
cidja? megvalaszolandd kérdéshez. A kdzben érintett
szamtalan elméletnek utanajar, értékeli, egymas mel-
|é illeszti, de az egymassal Utkdzé nézetek kdzott nem
prébal meg ,igazsagot tenni’, mint azok a tuddsok,
akik olyannyira birtokukban lévének hiszik az abszolut
tudas adomanyat, hogy mas nézeteket emlitésre se
meéltatnak, és elzarkdznak emliteni, leirni, megismer-
hetévé tenni az akadémikusnak elfogadott fé-igaz-
sagtél eltéré gondolatot. Példa erre Czeizel Endre
és munkatdrsai a magyarsag eredetét, rokonsagat
genetikai és molekuldris genetikai maoddszerekkel,
megalapozottan firtatd tanulmanyanak elhallgatasa.
A csillagdszat és a fizika az anyag létrejottének, a
csillag- és naprendszerek kialakulasanak és fejlédési
iranyainak sok kérdésére adtak mar kisérletesen ésfilo-
z6fiailag is helytalldnak tiné magyarazatokat. Arra én
nem vallalkoznék, hogy ezzel kapcsolatban vélemeényt
nyilvanitsak. Enhhez olyan mély filozéfiai gondolkodas
szUkségeltetne, ami pl. Arthur C. Clarke vagy a Sztru-
gackij fivérek birtokdban voltak; A 2007: UrodUsszeia
vagy a Sztalker mélyen elgondolkodtatd muvek, és a
vildgot mozgatd eréket nem (egyedul) a dialektikus
materializmmusban talaltak meg.




Azt azért el kell fogadnunk, hogy a természetes folya-
matok az entropia novekedésének iranyaban halad-
nak. Még akkor is, ha esetleg nem tudjuk, vagy mar
elfelejtettUk az entropia térvényt, vagy Newtont az 6sz-
szes axiomajaval egyetemben. De aki tudja, az elény-
ben van a vildg megértésében. A Fold keletkezésének,
torténetének fejezete az atomfizika, kémia, bioldgia
egymasra épulése, szintézise. Kozérthetd osszefoglalas
lényegesnek itélt elemek mentén, az 6sszeflggések és
ok-okozati kapcsolatok kibontasaval.

Az emberiség kialakuldasa, a magyarsag eredetének,
vandorlasainak, az 6ket ért hatdsoknak osszefoglalasa
(amiknek kovetkezményei beépultek a genetikankba)
maig parazs vitakat képes szitani. Pedig, ahogy ezt a fe-
jezetet olvassuk, torténeti tények sorakoznak egymas
mellett, anélkul, hogy Béla elkdtelezné magat barme-
lyik mellett. Csak felsorolja, mikor, milyen hosszan él-
tek a vandorlé magyar torzsek egy taborhelyen vagy
egy birodalom szolgalataban egyszerre mas népekkel,
és ez a kapcsolat hagyhatott valamilyen lenyomatot
nyelvinkben, kulturankban, genetikdankban. Nem
foglal allast egyik elmélet mellett sem, csak ismerteti
6ket. Semmivel sem tudomanytalanabb ez, mint kiall-
ni egy, a 19. sz. végén felbukkant eredetelmélet mellett
ugy, hogy a tobbit teljesen elhallgatjak, vagy mondjuk
a székelységet egyértelmuen bolgar eredetlnek nyil-
vanitani (az én korosztalyom torténelemkonyve), csak
azért, hogy szembe helyezkedjenek a nép eredetmon-
dajaval.

Figyelemre mélté a genetikai rokonsag elemzése.
Roviden a csak ndi agon 6roklédé mitokondriadlis DNS
(hiszen a petesejtben van mitokondrium, a himivar-
sejtben nincs) és az' Y kromoszéma analizisérdél van szé.
Tul azon, hogy ezek a vizsgalatok a mai magyarsagban
az &si, azsiai eredetl gének jelenlétét igazoljak, ne-
kem az keltette fel a figyelmemet, hogy a nék gene-
tikai markereiben ez magasabb, mig a férfi lakossag Y
kromoszémai nagyobb eurdpai rokonsagot mutatnak.
Talan az all emogott, hogy a kulfoldiek (kdzéjuk értve
Szent Istvan lovagjait is) csalad nélkul érkeztek, és ha
tovabb maradtak hazankban, a helyi hajadonok kozul
valaszthattak part maguknak? Mig a honfoglalé ma-
gyarok csalddjukkal egyutt jottek és a helyi szlav lakos-
saggal kevésbé keveredtek?

A bekezdés, amivel Ralovich doktor lezarja ezt a fe-
jezetet viszont annyira fontos, hogy kimasolva teszem
kozzé:
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Osszefoglalva megéllapithatd, hogy most mar vannak olyan genetikai
adatok, melyek alapjan egyes korabbi feltételezések megerésitést nyertek,
tovabba, hogy alapos cafolatot kaptak azok a ,marxista, objektiv,
tudoményos” nézetek, melyek szerint a népi emlékezet, a mondék, valamint a
korai kronikédsok 4ltal leirt anyagok csak mesék! Nem igaz tehat, hogy azok
csak a nemesi, Uri és burzsod nacionalista ideologiak tdmogatasa érdekében
sziilettek!

Szubjektiv kitéré

Az olvasast tdbbszér meg kellett szakitanom, mert
amit olvastam, arra 6sztonzott, hogy levegyem a polc-
rél egy-egy régebbi olvasmanyomat, vagy olyat, amit
megvettem, de ezideig nem keritettem sort elolvasa-
sukra. llyenek pl.Jékai Mér: Amagyar nemzet torténete,
Kiszely Istvan: Sirok, csontok, emberek, Czeizel Endre:
A magyarsag genetikaja, Laszl6 Gyula: Ostérténetink,
Ligeti Lajos: A magyarsag éstorténete, Németh Gyula:
Attila és hunjai, Foldes Péter: Ha az 8si kronikak igazat
mondanak. Adalék ahhoz, miért is 6rém szadmomra,
hogy Bélatoél ezt a felkérést kaptam.

A hazai oktatdas kezdetei

Szamomra érdekes volt, hogy a kdzoktatas, az alapis-
kolak rendszere mar Szent Istvan uralkodasa alatt ki-
alakult, hdrom tipusu egyhazi helyszinen, dgymint a
kolostorokban, a templomokban/plébanidkon, vala-
mint a székesegyhazak/a kdptalanok kozelében. A fel-
s6oktatds kezdeteinek 6sszefoglalasa is sok érdekessé-
getrejt. Az eurdpai attekintésbdl mar meg lehet érteni,
mi az egyetem kritériuma (legaldbb négy kar, és papai
elismerés), és ehhez képest hogy alakult a magyaror-
szagi jelenlét. Az egyik elsd ilyen nyugateurdpai isko-
la, a parizsi magja 1150-ben alakult ki és 1292-t8l mar
a szUkséges négy karral — teoldgiai, egyhazjogi, orvosi
és bdlcseleti — rendelkezett, majd 1231-ben nyerte el Ill.
Ince papa kezébdl az universitasi mindsitést.

Ezzel egy idében Magyarorszagon is alakultak ha-
sonld oktatd intézmények. Az elsé Studium Generale
Veszprémben szUletett meg 1172 és 1196 kdzott. Ugy
tdnik nem igaz tehat az a sokszor hangoztatott allitas,
hogy Pécsett lett volna az elsé magyar egyetem (ahol
egyébként ugyancsak két kar mikodott). De volt idé-
szak a magyar kdzépkorban, amikor egyidejlleg ha-
rom (Veszprém, Pécs, Buda) székhelyen is mikodott
Studium Generale. Az elsd, IX. Bonifac papa altal is elis-
mert hazai egyetem az Universitas Budensis 1395-ben,
Obudan kezdte meg miikddését. Két és fél évszazad-
dal a nagyszombati egyetem elsé két kardnak indulasa
elétt.
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Az orvosképzés torténetét targyalva Béla EOtvos
Karolyra hivatkozva emliti, hogy a 6716 nemes em-
berbél mindossze 2 orvos volt a 19. szazadban. Amig
a nobilitdas hagyomanyosan katonai, jogaszi, egyhazi
palydra ment, vagy gazdalkodott, Jokai ,Fekete gyé-
mdntok”-jabdl is tudjuk, hogy a mérndki palya presz-
tizse mennyire alacsony volt. De az orvos tarsadalmi
megitélése, legalabbis a nobilitas kérében még lejjebb
volt. Ferenc Jézsefrél tudni vélik, hogy urolégusat nem
tartotta udvarképesnek, nyilvan mert tudta, hol jarnak
az ujjai. Szintén Eotvostdl hadd idézzek ismét a Balato-
Nni utazasok-boél arrdl, hogy mennyire tartotta (egyes)
orvosok szakvéleményét:

Az ugyan szUkséges, hogy az emberekkel elhites-
suk, hogy az a viz asvanyviz, az ereje gyogyitd, csoda-
tevd, de hiszen ezt elhitetni igen konnyU dolog. Tele
kell beszélni az emberek fejét. Fogni kell hozza valami
rost jarasi orvost is, aki valami kis sportuldért szanaszét
hordja a hirt. Vegyi vizsgalat nem szUkséges, nem is
divatos. Minden viznek az a hatasa, amit a jambor nya-
valyas ember maga képzel." (E6tvos Karoly: A balatoni
utazds vége)®

A pusztulé kérnyezet

Béla angol nyelvd kdnyve az emberi tevékenységek
kornyezetpusztitd hatasait tekinti at. A kiindulas, a Fold
kialakulasa utan az élet megjelenésével, majd az em-
berrel folytatdédott. Megvaldsult, hogy a teremtmények
szaporodtak és sokasodtak, és betoltotték a Foldet.
A tulnépesedés pedig azzal jar, hogy az emberi tevé-
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kenység kévetkezményeit a természet mar nem képes
kompenzalni.
Csak két kiragadott példa a kdnyvben emlitettekbdl:
A Fold 6sszlakossaga 1958-hoz képest megharom-
szorozédott. Az altalunk kibocsajtott CO, 15-szbrésére
nétt. A tenyésztett dllatok szdma szaz év alatt megha-
romszorozédott, a CO, kibocsajtasuk haromszorozo-
dott, a nagyobb Uveghazhatast kifejté metané tizsze-
rez6dott. Az allatokbdl szarmazé széndioxid a fosszilis
energiahordozékbdl szarmazé mennyiség 1 %-a! De
hallottam mar egy nagy autd tulajdonosatdl, hogy
nem az 6 kocsijanak a 2 literes motorja szennyezi a 1ég-
kort, hanem amit a tehenek pofékelnek ki magukbal.
A tulnépesedés még nem |épte tul az eltartéképes-
séget. De a még tdbb ember taplalasara még nagyobb
terUleteket kell mezégazdasagi muvelésbe vonni. Es a
kiirtott eséerdék helyére legelé vagy kukorica kerul, az
sokkal kevesebb széndioxidot kot meg és kevesebb
oxigént termel, akar ember eszi meg a termést, akar az
allatok, akar pedig biolzemanyagot allitanak el6 bel&-
le. Ha pedig lakdtelepeket emelnek a helyukre, akkor
csak az emisszid ndvekedése gyorsul.

Szubjektiv befejezés

Visszakanyarodva a bevezetében emlitett elutasité vé-
leményre, nehezen magyarazhaté mellézések nem elé-
szor értek magyar tudoést. Ahogy a kdnyvben Ralovich
doktor is megdobbenve irja, hogy Czeizel Endre A ma-
gyarsdg genetikdja cimu kdnyvét sehol nem emlitik,
nem hivatkoznak ra az altala olvasott, a hazai genetikai
vizsgalatokkal foglalkozd szakcikkekben. Czeizel
fontosnak tartotta az érthetd, kozértheté megszdlalast,
az ismeretterjesztést (is). Ami bizonyos szakmai
korokben nem comme il faut, elnézést a sznob kifeje-
zés hasznalataért! Nem véletlenul valasztottam. Nekem
a konyv elsé kiadasa van meg, annak lektorai Hanak Pé-
ter és Vida Gabor. Nem akarmilyen tuddésok 6k sem, a
torténettudomany, illetve a genetika tertletén!

De emlithetem Ganti Tibor nevét, aki az élet kiala-
kuldsdnak magyarazasara, az altala kemotonnak ne-
vezett onreprodukald &srészecske matematikai mo-
delljét dolgozta ki, és ,munkdjat hazankban jobbdra
érdektelenség, értetlenség, guny és rosszindulat fo-
gadta (melyek kézil az értetlenség volt taldn a leg-
elviselhetébb).” (idézet Szathmdry Edérs a Magyar Tu-
domanyban megjelent megemlékezésébdl)’. Ha nem
hallgatjdk/hallgattatjék el, és nem csak néhany rovid,
ismeretterjeszté munkdja jelenhetett volna meg, ha-
nem tudomanyos munkai is, idében, akkor talan egy-
gyel tobb Nobel-dijassal lennénk gazdagabbak.




Az el6adas elétti nap déleléttjén kerdlt elém a nép-
szer( kozdsségi oldalon egy idézet kedvenc irdmtdl, Kurt
Vonneguttoél. A forrast nem talaltam meg, nem tudtam
leellendrizni, de ismerve az irdt, hitelesnek tlnik:

.15 éves koromban egy hénapot toltottem egy ré-
gészeti dsatdson. Egyik nap az ebédszlnetben beszél-
gettem az egyik régésszel, és olyan »ismerkedlnk«
kérdéseket tett fel, amiket fiataloknak teszel fel: Spor-
tolsz? Mi a kedvenc témad? En meg mondtam neki,
hogy nem sportolok. Szinhazzal foglalkozom, kérus-
ban vagyok, hegeduldk és zongordazom, muvészeti
orakat jartam.

Es 6 azt mondta, WOW. Ez elképesztd! Erre én: »O,
nem, de egyikben sem vagyok jé.«

Es mondott valamit akkor, amit soha nem felejtek el,
és amitdl teljesen eldobtam az agyam, mert még soha
senki nem mondott nekem hasonldt: »Nem hiszem,
hogy jonak lenni kell a dolgokban. Szerintem ezeket
a csodalatos élményeket kulonbdzé képességekkel
szerezted, és ez mind megtanit dolgokra és érdekes
emberré tesz, barmilyen jol is csindlod.«”. Es ez a gon-
dolat &észintén megvaltoztatta az életem, melyet ed-
dig én is egy kudarc-sorozatnak éreztem, ugyanis
nem voltam elég tehetséges semmiben ahhoz, hogy
kiemelkedjek, viszont a munkamat mindig azért vé-
geztem, mert élveztem. Olyan teljesitményorientalt
kérnyezetben nevelkedtem, annyira eldrasztva a
Tehetség mitoszaval, hogy Ugy gondoltam, csak akkor
érdemes csinalni dolgokat, ha »nyerni« lehet rajtuk. "8
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Eqgy kivald, sikeres és végtelenul muvelt iré szavai
egy kivalo, sikeres és végtelen muveltségl orvosnak,
aki egész palydja soran azért dolgozott, hogy olyan
dolgokat vigyen véghez, amikben hisz, amit élvezettel
csinal, és amivel nyerhet, mert masoknak tudast, 6ro-
met, hitet adni igenis élvezet! Koszondm mindezt, és
tovabbi sikereket, eredményes folytatast, j6 egészsé-
get kivanok! Sok szeretettel!
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